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1. Для монтажа ремонтной накладки подоконника вам понадобится следующий инструмент: 
рулетка, угольник, строительная линейка (линейка с началом от края, можно заменить угольником), 
шариковая ручка, ножницы для листовой стали длинные, ножовочное полотно по металлу, 
монтажный пистолет, клей жидкие гвозди, герметик акриловый или силиконовый. 

2. Для разметки мы рассмотрим стандартный подоконник: 

 
Вид сверху. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сплошными линиями изображён ваш подоконник, штрихом три линии А, Б, В которые вам нужно 
нанести сразу на ваш подоконник, а в дальнейшем перенести на накладку. 

Первым делом измеряем длину подоконника и добавив по 1 см с каждой стоны переносим на 
накладку. 

Затем измеряем максимальную ширину вашего подоконника и добавив 1 см (минимум) отмеряем 
от загиба накладки. 

Таким образом, вычерчиваем прямоугольник на плоскости накладки, где одна из сторон загиб 
накладки. 

Перепроверив размеры той накладки, которая у вас есть вырезаем заготовку. Для этого 
используйте ножницы по металлу, а для подрезки в длину, в месте загиба, ножовочное полотно. 

Используя прямую сторону накладки прочерчиваем на подоконнике линию В. 

Используя угольник прочерчиваем на подоконнике линии А и Б. 

Ширина 

Длина 
 

Углы 90 градусов 

 

 
 

Линии А и Б 

Линия В 



Приложив сторону накладки (которая в дальнейшем будет примыкать к окну) на выступающую 
часть подоконника из стены и сведя её с линией В, убедившись, что накладка по длине выступает 
на 1 см с каждой стороны ставим на накладке две точки в пересечениях линий А и Б с линией В. 

От проставленных точек приложив угольник прочерчиваем линии А и Б на накладке. 

Снимая точные до мм размеры линий А и Б с подоконника переносим их на накладку. 

От окончания отрезков А и Б прочерчиваем линии параллельные основанию к краям накладки и 
сняв размеры с подоконника отмечаем точки откос-стена на накладке. Прочерчиваем откосы на 
накладке. 

3. Перепроверив все размеры линейкой в мм можно приступать к вырезанию. 

Плоскость вырезается ножницами, загиб ножовочным полотном. 

При вырезании ножницами избегайте излишних нагрузок на накладку, что бы избежать 
образования трещин. 

Дальше можно примерять накладку на подоконник и при необходимости подогнать накладку 
утапливая её к окну, для этого мы оставляли 1 см в ширину. Накладка должна свободно ложиться 
на подоконник и не упираться в откосы, т.к. при тугом входе в дальнейшем может образоваться 
выпуклость. 

4. Перед приклеиванием накладки приложите заглушку к торцам с одной и с другой стороны и 
отметьте необходимый размер и вырежьте заглушки. 

Нанесите клей на подоконник отступая 1 см по всему контуру и заполните пространство зигзагом 
внутри. Используйте только жидкий клей. Положите накладку на подоконник и разладьте руками 
или тканью накладку по подоконнику. В углах и краях можно использовать ёмкости с водой для 
фиксирования. 

Снимите защитную плёнку на местах приклеивания заглушек. 

Приклейте предварительно отрезанные заглушки в торцах. 

5. Аккуратно нанесите герметик по всему примыканию накладки к откосам и окну, убедитесь, 
что швы заполнены. Удалите излишки герметика губкой или тканью. 

6. Аккуратно прижимая одной рукой накладку к подоконнику начинайте снимать защитную 
плёнку сразу с нижней части загиба, потом с загиба и в конце с самой плоскости накладки. 

Ещё раз чистой губкой или тканью удалите остатки герметика, выравнивая его. 

Накладка смонтирована. Можно придавить ёмкостями с водой в углах и дать 24 часа высохнуть 
клею. 

Для равномерного высыхания клея не рекомендуется открывать окно в течении 24 часов. 


